
ジョイナス 夏合宿 のご案内

スクール生の皆様へ

この度は、ジョイナス休校日に、スクール生の皆様と１泊２日の夏合宿を
開催致します！！

１泊２日とたっぷり、レッスンに試合に行いますので、この機会にテニス
のレベルＵＰ！！ そして、良い思い出を作りに行きませんか？

記
■ 日程 ８月５日（金曜日）～８月６日（土曜日）
■ 場所 那須高原ＴＯＷＡピュアコテージ

住所：栃木県那須郡那須町高久乙３３７５
■ 宿泊 １泊２日、夕食／朝食／コーチによるレッスン／宴会
■ テニスコート オム二コート３面
■ 費用 2７,５00円／人

（２日目昼食別途1000円でランチ可）
■ 人数 最大２４名（１５名様未満の場合は合宿は行いません）
■ 交通案内 東北自動車道→「那須I.C」より約20分

詳細はhttp://www.pure-cottages.jp/access/
■ 引率コーチ（予定） 加藤、渡辺、神谷■ 引率コーチ（予定） 加藤、渡辺、神谷
■ プラン（予定ですので変更することもあります）
８月５日 12:00 現地集合 昼食は各自持参

12:00～13:00 合宿の説明、案内
13:00～17:00 レベルに合わせてテニスレッスン
18:00～21:00 夕食＆宴会

８月６日 8:00～ 9:00 朝食
9:00～10:00 ウォーミングアップ
10:00～11:00 紅白戦（チームに分かれて試合）
12:00～13:00 昼食
13:00～16:00 紅白戦（チームに分かれて試合）
16:00～17:00 帰り準備
17:00 現地解散


